Nesquik

Smoothie fruité aux allures de lapin

Temps de préparation: 5 min.
Temps de cuisson: aucun
Portions: 1 tasse

Ingrédients:

e 200 ml de NESQUIK® (2 cuilleres a café bombées de NESQUIK® dans 200 ml)
¢ 1/3 de tasse de framboises congelées
¢ 1/3 de tasse de myrtilles congelées

Pour les garnitures : 2 pailles, des framboises et des myrtilles fraiches ou surgelées.

Préparation:

1. Mélangez 200 ml de NESQUIK® avec les fruits congelés dans un mixeur.

2. Mélangez jusqu'a I'obtention d'une pate lisse et versez ensuite dans votre tasse.

3. Utilisez 2 myrtilles pour les yeux et une framboise pour le nez. Vous pouvez utiliser des
pailles comme oreilles.

4. Profitez de votre délicieux smoothie frais !



